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Anexa 1

Interpretarea rezultatelor chestionarelor pe segmentul elevilor de liceu
— cauze, explicatii, idei, solutii
Perioada: aprilie-mai 2007
Esantion: 25 de persoane (16-17 ani)

Tu si consumul de droguri

Q1: Cdt de des consumi produse pe bazd de cofeina (cafea, Coca-cola)?

50%
40%
b) ocazional (44%) 30%
20%
10%
d) zilnic (24%) 0%

a) nu consum (4%)

c) saptamanal (28%)

Majoritatea adolescentilor sunt consumatori de cafea, capucinno si Coca-cola. De ce?
Réspunsul este simplu, dintre bauturile ricoritoare Coca-cola inregistreazd cele mai mari
vanzari peste tot In lume, este un produs de talie internationald, deci implicit fondurile
destinate publicitatii fiind proportionale cu volumul de vinzdri, determind un consum din ce
in ce mai mare. Bineinteles cd segmentul 13-20 de ani la care ne referim, este una dintre
categoriile de varstd cu cele mai multi cumparatori ai acestor produse. Procentul de circa 4%
care nu consuma aceste produse ii cuprinde pe aceia care au probleme legate de sistemul
digestiv, iar acizii continuti de Coca-cola le-ar provoca diverse complicatii. Altd cauzad a
consumului redus de produse pe bazd de cofeina la unii tineri ar fi aceea ca in unele cazuri,
cofeina cauzeaza nervozitate.

Q2: Cdt de des consumi produse pe baza de alcool (bere, vin, bauturi spirtoase etc.)?

a) nu consum (20%) gg:;:
b) ocazional (60%) S0
¢) saptimanal (20%) pi
d) zilnic (0%) 0%

in societatea cotidiana produsele pe bazd de alcool sunt, din nefericire, ,,ingredientul”
principal de la fiecare petrecere care vrea sa fie reusitd. Cauzele pentru care 1 tinar din 5 nu
consuma alcool sunt: scdderea capacitatii de concentrare $i a atentiei, somnolentd, in unele
cazuri violentd, ameteli sau influenta pozitiva a anturajului care nu accepta ca respectivul sa
consume alcool. Varietatea de produse pe baza de alcool, popularitatea acestora Tn randul
tinerilor, faptul cd adolescentii ignora sau nu cunosc consecintele consumului de alcool a
determinat ca 4 tineri din 5 sa bea astfel de produse ocazional sau saptdméanal.
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Q3: Cat de des consumi tigarete?

80%

a) nu consum (72%) 60%

b) ocazional (24%) 40%
20%

c) saptamanal (4%) o

d) zilnic (0%) a b e d

Aproape 3 tineri din 4 nu fumeaza. Cauzele sunt multiple: nu le place, anturajul are un rol
pozitiv neacceptind ca respectivul sd fumeze In preajma lor, sau isi dau seama de posibilele
complicatii ce se pot ivi in urma consumului de nicotina. Totusi, 1 adolescent din 4 este
~amator” de tigarete pentru ca este posibil sd facd parte dintr-un grup de fumaétori care 1l
incurajeaza n acest sens, din cauza teribilismului, dorintei de distractie etc.

Q4: Cat de des consumi droguri de mare risc (heroind, cocaina, hasis etc.)?

a) nu consum (100%) 100%

b) ocazional (0%) 223
c) saptdmanal (0%) 20%

g 20%
d) zilnic (0%) 0%

a b c d

Pe esantionul de populatie intervievat am obtinut un rezultat ideal absolut de 100%
neconsumatori. Bineinteles ca la in realitate este imposibil un asemenea rezultat, dar putem
considera cd procentul celor ce isi administreazd droguri de mare risc este sub 1%, deci
reprezinta niste cazuri izolate.

05: In ce masurd te afecteazd pe tine faptul ca unele persoane sunt consumatori de droguri?

a) deloc (40%) o
b) putin (40%) 30%
c) mult (16%) 20%
d) foarte mult (4%) 10%

0%
a b c d

Un tandr din 4 este nemultumit de situatia actuald a consumatorilor de droguri juvenili. De
aici reiese faptul cd dependenta de droguri nu afecteazd numai toxicomanul ci §i pe cei din
jurul acestuia, tensioneaza relatii, distruge prietenii, il izoleaza de societate.
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Q6: In ce masura ai vrea sd te implici in combaterea consumului de droguri?

a) nu vreau (28%) 20%
b) in mica masura (36%) 30%
20%

10%
d) vreau sd fac tot ce Imi std In putintd pentru a diminua g,

¢) cu fiecare ocazie (28%)

consumul de droguri (8%)

O treime dintre tineri vor sd se implice in combaterea consumului de droguri. De accea
campaniile antidrog pe baza de voluntari pot avea un impact destul de mare. Observam ca
numarul voluntarilor este mai mare deciat numarul consumatorilor de droguri, pe esantionul
considerat (aici referindu-ne la droguri in sens restrans: fara cofeind, alcool si nicotind).

Q7: In ce conditii consumi sau crezi cd ai putea consuma droguri de mare risc?

a) Nu consum/este imposibil (80%) 80%

b) cu prima ocazie (4%) 60%
40%

c) lainsistentele prietenilor, anturajului (4%)

20%

d) daca nu as mai putea face fatd problemelor de zi cu o

zi (12%) a b ¢ d

Pe esantionul de persoane intervievate, 4 din 5 sunt absolut convinsi cd nu vor consuma
niciodata droguri. Totusi, 1 din 8 ar consuma narcotice daca ar fi doborati de problemele cu
care se confrunta. Aici apare rolul campaniilor de informare, pentru cd daca ar fi congtienti de
riscurile consumarii acestor substante nu ar recurge la aceastd metoda pentru a se refugia din
calea problemelor.

Consumul de droguri si societatea

08: Credeti ca ar trebui legalizat consumul de droguri in Romdnia?

a) categoric nu (68%) 80%

b) nu stiu (16%) 60%
40%

¢) nu raspund (8%)
d) da (8%)

20%

0%
a b c d
Peste 2 treimi din cei intervievati au spus un ,,NU” categoric legalizérii drogurilor in
Romania. Cauzele unui rdspuns atat de ferm sunt: cunoasterea riscurilor ce apar in urma unei
astfel de masuri (s-ar incuraja consumul de droguri si in rdndul persoanelor care acum nu
consuma doar din cauza faptului cd se tem de a nu intra sub incidenta legii) si a efectelor pe
care le-ar avea asupra societatii si a economiei (statul ar avea un oarecare castig deoarece s-ar
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contribui cu taxe la buget si un aparent control asupra consumului de narcotice, nsd pretul ar
fi in continuare mai mare decat pe piata neagra si consumatorii s-ar indrepta tot cétre aceasta
in marea lor majoritate).

Q9: Care dintre urmatoarele institutii crezi ca ar trebui sa aiba rolul cel mai important
in combaterea consumului de droguri in randul tinerilor?

a) institutiile de invatdmant (48%) ig:
b) autoritatile edilitare si guvernamentale (16%) 3°:/°
¢) organizatiile nonguvernamentale (8%) fg;:
d) politia (28%) e b ¢ 4

Circa jumatate din persoanele intervievate considera cd institutiile de invatdmant au rolul
cel mai important in combaterea consumului de droguri deoarece campaniile de informare
sunt elementul esential in domeniul luptei antidrog.

Un adolescent din 4 considera ca politia este cea mai importanta institutie In planul luptei
cu consumul si traficul de stupefiante deoarece se implica 1n prinderea traficantilor, Incearca
sd detecteze locurile prin care trece acest flagel si sd diminueze cantitatile de narcotice ce
patrund in tara.

Prin preocuparea guvernantilor asupra acestei probleme a societdtii se acordd unele
fonduri prin care se sprijind eforturile noastre. De aceea, 16% dintre adolescenti sunt de
parere ca cel mai important rol il joacd structurile edilitare si guvernamentale.

In ciuda unui procent de numai 8%, eu consider ci organizatiile nonguvernamentale se
contituie Intr-un pilon principal in calea acestui flagel care tinde sa atingd toti tinerii din
Romania (si nu numai!).

Q10: Care dintre urmdtoarele institutii crezi ca are rolul cel mai important in combaterea
consumului de droguri in rdndul tinerilor?

a) institutiile de invatdmant (24%) 60%
b) autoritatile edilitare si guvernamentale (8%) 22:;:
c) organizatiile nonguvernamentale (16%) gg:;:
d) politia (52%) 10%

0%
a b c d

Desi, comform intrebarii precedente, institutiile de Tnvatdméant ar trebui sd aiba un rol
foarte mare prin sustinerea campaniilor de informare, totusi cei intervievati sunt de parere ca
aceasta institutie indeplineste numai jumatate din sarcina care ar trebui sa o Tndeplineasca.

La polul opus, politia are la momentul de fatd un rol de doua ori mai mare decét ar trebui.
Acest lucru nu este tocmai Inbucurator deoarece, dupa parerea mea, baza luptei antidrog o
constituie convingerea consumatorilor §i a potentialilor consumatori cd trebuie sd ocoleasca
acest viciu si nu constrdngerea acestora (nu trebuie uitat ca tot ce este interzis este mult mai
interesant!!!!).

Este de remarcat cad organizatiile guvernamentale depun un efort mult mai mare decét ar
trebui sd o facd pentru a diminua consumul de droguri.
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Ql1: Care crezi ca este cea mai importanta cauzd a consumului de stupefiante in randul
tinerilor din Romadnia?

a) problemele psihologice (12%) 80%

b) problemele din familie (12%) 60%
40%

¢) anturajul, dorinta de distractie (64%)

20%
d) lipsa de informare sau teribilismul (12%) 0%

a b c d

Majoritatea tinerilor sunt in cadutare de distractie. Unii considerd ca senzatiile induse de
stupefiante accentueaza aceasta stare. Anturajul are o influenta foarte mare asupra mentalitatii
tinerilor fara o personalitate prea accentuatd. De aceea, la sugestia grupului, astfel de persoane
pot fi determinate s Tnceapa consumul de droguri.

Persoanele cu instabilitate psihicd isi gédsesc refugiul in aceste substante. Abuzurile,
certurile dintre parinti, divortul parintilor si alte disensiuni la nivel familiar sau cazul in care
parintii sunt consumatori reprezinta o alta cauza a consumului de narcotice.

Lipsa de informatie poate apdrea fie din dezinteres asupra acestui domeniu, fie din cauza
lipsei de acces la informatie. Pentru cel de-al doilea caz, campaniile de informare sunt o
solutie foarte buna!

Q12: Care dintre urmatoarele metode de lupta impotriva consumului de droguri credeti ca
este cea mai eficienta?

40%
a) campanii de informare (8%)

30%
b) masuri politienesti: razii si controale mai amanuntite la  5qq,

intrarile in tard (36%) 10%

. . . e s . 0%
c) tratamentele de dezintoxicare, investitii in clinicile de o b c d

profil (16%)

d) construirea de alternative la consumul de stupefiante si investitii in acest sens (40%)

Persoanele intervievate considerd cd cea mai bund metodd de a lupta Tmpotriva
consumului de droguri este gasirea si promovarea de alternative. Pe locul al doilea, cu 36% se
afld metodele de constrangere desfisurate de structurile politienesti; problema este ca acestea
din urma au efecte pe termen scurt, nefiind o solutie definitiva.
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Anexa 2:

Sondaj de opinie: ,,PRO” sau ,,CONTRA” marijuana?

Sondajul de opinie s-a realizat pe un esantion de 12 persoane cu varste cuprinse Intre 14
si 18 ani. Pentru o mai mare obiectivitate a sondajului, s-a cerut persoanelor participante la
studiu sa 1si argumenteze opinia.

Pentru a conferi o mai mare doza de originalitate si de reflectare a realitatii am citat
argumentarile aga cum au fost date fara a interveni asupra limbajului si continutului.

Nr. crt. | Opinie Argumentare

1 PRO ,hu provoaca dependenta fizica §i daca tot ai chef sa te
distrezi e mai bine sa apelezi la asta”

2 CONTRA | ,,da imunitate la THC ceea ce favorizeaza aparitia unui
atac cerebral”

3 CONTRA |, pentru ca e o mare idiotenie care te omoara”

4 PRO ., pentru ca asa poti sa razi mai ugor”

5 CONTRA | ,, daca tot vrei sa te ametesti, mai bine bei ceva tare”

6 CONTRA | ,,a fuma inseamna fuga de realitate; sunt alte pldaceri mai
bune si mai sanatoase”

7 CONTRA | , e rea, o incurci rau de tot daca nu esti atent cu ea”

8 CONTRA | ,,cd e drog ... creaza dependenta i distruge viet ”

9 PRO ,ai nevoie cdteodata sa ajungi pe alta lume, dar sunt
contra cand vine vorba de exagerare”

10 PRO ,,ca sa mai uitam de probleme”

11 PRO ., i creeazd dependenta daca e fumata cu cap”

12 PRO ,marijuana e folosita in medicina”

Rezultate si concluzii

In urma sondajului efectuat s-au inregistrat 50% opinii PRO si 50% opinii CONTRA
consumului de marijuana.

In urma argumentirilor exprimate putem trage urmatoarele concluzii:

- desi marijuana este drogul cel mai des intdlnit in randul tinerilor, in general,
argumentarile nu contin date stiintifice sau informatii statistice exacte cu privire la consumul
de marijuana;

- se remarca o dozad de emotivitate si o influentd preponderenta a informatiilor aflate de
la diverse persoane din familie si din anturaj in ciuda informatiilor medicale, in cadrul
argumentarilor;

- prin intermediul acestui sondaj de opinie se evidentiaza necesitatea unor campanii de
informare 1n scoli si licee pentru a le oferi tinerilor suportul informational necesar pentru a lua
o decizie corectd in cunostintd de cauza.
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